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FYM Business Training Catalog - Area COMUNICAZIONE

CNV e LINGUAGGIO DEL CORPO

 INFORMAZIONI

Durata del corso: variabile, da 16 a 48 ore (anche in modalità percorso)

Personalizzazione: per ruoli e aree di impiego - stesura protocolli non verbali aziendali 

Docenza: da 1 a 3 trainer, con assistenza e tutoraggio in aula 

Extra: manuale didattico (digitale e cartaceo), materiale video, area web riservata,
            attestato di frequenza, esercitazioni on-line e off-line (e anche on-the-road) 

INDOOR ESERCITAZIONI 
ON THE ROAD

PROGRAMMA DIDATTICO

● Presupposti della C.N.V.

● I 3 canali della comunicazione 

● CNV volontaria e involontaria

● Errori di CNV sul lavoro 

● C.I.C. e metodologia T.T.T.

● Amigdala e prima impressione

● Segnali rivelatori 

● Segnali di falso

● Gradimento, rifiuto e tensione

● Le micro-espressioni 

● Postura e portamento

● Prossemica e psico-geografia

● Esercitazioni (video e Interattive)

OBIETTIVI DEL CORSO

● Imparare a leggere i segnali del corpo e le microespressioni

● Migliorare efficacia, efficienza ed eleganza della propria CNV

● Calibrare strategicamente la propria comunicazione sui segnali non-verbali

“Ciò che sei urla così forte che non 
riesco ad ascoltare ciò che dici.”

- Ralph Waldo Emerson -

ON BOARD TRAINing ON TRAVEL

OUTDOOR
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