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Proposte di FORMAZIONE TRAINing 

LEADERSHIP TRAINing      
“Puoi salire sul treno degli altri…

… o imparare a guidare il tuo.”
- Anonimo -

 INFORMAZIONI

Durata del corso: variabile da 1 a 4 giorni - Percorso: personalizzabile 

Target: manager e dirigenti (da 6 a 12) - Impegno emotivo: medio-alto 

Docenza: da 1 a 2 trainer 

Extra: manuale tecnico (digitale e cartaceo), area web riservata, attestato di frequenza, 

esercitazioni e coaching on-the-train, (costi ferroviari esclusi)

INDOOR

OBIETTIVI DEL CORSO

● Sviluppare le competenze di leadership personale  

● Apprendere i principali strumenti di affermazione della leadership  

● Sviluppare la capacità di superare le difficoltà decisionali e organizzative 

ON BOARD TRAINing ON TRAVEL

OUTDOOR ON THE ROAD

LEADERSHIP TRAINing è un evento di 
formazione esperienziale che viene 
progettato su misura e che si svolge in 
TRENO e ON THE ROAD. L’obiettivo è 
sviluppare la Leadership personale in 
modo esperienziale, confrontandosi con 
situazioni impreviste ed emotivamente 
impegnative. 

Poca teoria e molta pratica, attraverso 
esercizi individuali e di gruppo, che 
coinvolgono anche persone che non fanno 
parte del corso.

I principali argomenti del corso sono: 

● self-leadership; 
● leadership situazionale; 
● engagement;
● persuasione.
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