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La nostra definizione di Coaching f\ M-It
Il Coaching & un servizio professionale (formale o Il

informale), basato su un rapporto di partnership si occupa di
che si esprime in una consulenza di processo,
altamente personalizzata in cui il coach (nel pieno
rispetto dell'autonomia del cliente) attraverso l'uso
etico e responsabile di strumenti dialogici ed
esperienziali, supporta il coachee nell'espressione
dei propri talenti, nel raggiungimento dei propri
obiettivi, nella valorizzazione del proprio potenziale
e nello sblocco, nel sostegno e nello sviluppo delle
proprie prestazioni e performance professionali
e/o sportive (e in alcuni casi personali).
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